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 為回應濫藥者在生活上的不同情況，於 2022年 2月 1日開始「DIY戒毒療程服

務」，目標是為毒齡較淺、或在職的吸毒者提供戒毒服務。 

 “DIY” (Do It Yourself) 代表戒毒者的決心，沒有人可以代替當事人去戒毒、或代

為解決所有吸毒的危機！要成功戒毒—必須親自行動！ 

「福音戒毒療程- 服務一覽」 

 

 

 

[ 服務簡介 ] 

1. 12個月戒毒療程服務，加強「進深學習」、協助學員規劃人生、避免重吸 

1.1. 毒齡長、多次重吸者需要較長時間的療程以斷絕身癮和心癮，處理導致吸毒的「危機」，12個月的療程包

括了 9個月在南丫島及 3個月在中途宿舍。中途宿舍會提供「工作體驗」及「回家渡假」安排。 

1.2. 按學員的進度，機構會按其興趣及能力提供生涯規劃，協助學員於完成療程後進入「進深學習」，可以報

讀「毅進」、「朋輩輔導證書」、專科進修或協助就業。 

2. 彈性安排短期戒毒療程服務，接受 3-6個月的申請 

2.1. 因應吸毒人士生活上的不同需要，期望有「較短」的戒毒服務，因此開設 3-6個月的短期服務，為毒齡不

長、或首次戒毒人士提供多項服務選擇。 

2.2. 由負責社工於約見申請人時解說療程內容，按當事人情況彈性安排 3-6個月療程及訂立戒毒目標。 

3. 因 COVID-19疫情，鼓勵申請人注射疫苗後才安排入舍，保障學員及縮短隔離期 

3.1. 確保快速回應及安排入舍，凡已接種兩針疫苗者、並於入舍前提供 48小時內陰性檢測報告，視乎健康情

況，可以縮短隔離期由 14天改為 3 - 7天。 

================================================================== 

戒除毒癮．

生命更新

12個月
療程

3-6個月
療程進深學習

因應申請人毒齡、生活情況而安排

療程時間。 

成功畢業學員可以自主申請繼續

留舍進修或接受就業培訓。 

9個月在村訓練+3個月中途宿舍，

設有工作體驗及回家渡假。 

住宿期間學習：學習自律、
基本語文、數學、音樂、電
腦。協助學員進修或就業。 
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