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親愛的巴拿巴同行者：

轉眼間，2026 年已悄然來到 8 月。歲月匆匆，不知不覺今年已過去了大半。每當看
到時間飛逝，聖經這句經文總在心中響起︰「要愛惜光陰，因為現今的世代邪惡。」使徒
保羅提醒我們要「愛惜光陰」，其原因正正就是「現今的世代邪惡」。

今天的社會，邪惡誘惑無孔不入，毒品的威脅更是層出不窮。從傳統毒品到各種新型
毒品，令人防不勝防。最令人心痛的是，毒品正一步步侵蝕我們的下一代。許多少年人，
本該在校園裡無憂無慮成長的年紀，就因好奇、同輩壓力或心靈空虛而誤入歧途，沉淪毒
海。

福音戒毒的理念，從來不單是靠人的意志力去勝過毒癮，而是靠著上帝的大能，重塑
一個人的生命與靈魂。

在巴拿巴愛心服務團，學員會在中心接受為期約 1 年的訓練，對於剛入舍的學員，可
能覺得很漫長，但事實上，相對於未來的人生來說卻只是轉眼之間，要用這短短的 365 天
去幫助學員，扭轉過去多年的偏差、醫治內心的創傷、建立全新的價值觀與信仰，這是一
場與時間賽跑的屬靈爭戰。因此，學員們必須極其珍惜與把握這段寶貴的時機。

在這 12 個月裡，同工們也珍惜每一個機會，陪她們一同經歷神愛的醫治，建立規律
的生活，重新學習愛與被愛。

「要愛惜光陰，因為現今的世代邪惡。」

(弗5︰15) 

[  感恩及代禱事項 ]

1 . 為學員的生命成長祈禱，求主賜學員堅定的決心與珍惜光陰的心 ，把握在舍
的每一天，積極追求信仰、與主建立親密關係；願主的話語深植她們心中 ，
持續塑造與更新生命。

2 . 為即將完成南丫島訓練、轉入馬鞍山中途宿舍的學員代禱 。求主賜下平安，
幫助她們適應新環境；也為需重返校園者預備合適學校，賜予學習熱忱與恆
心，順利融入校園。

3 . 請 為 4 位 將 於 8 月 參 加 L C C I 會 計 考 試 的 學 員 祈 禱 。 面 對 考 試 由 紙 本 轉 為 電 腦
化的挑戰，求主賜智慧與應變能力，消除緊張感，使她們能以平穩的心態備
考作答，發揮最佳水準。

4 . 為在社區中的邊緣青少年禱告，求主在社區築起保護防線 ，親自介入並打破
罪惡綑綁，拯救正遭受毒品誘惑與成癮折磨的年輕人 ，讓福音亮光照亮她們，
早日得著自由與希望。

給初次收到代禱信的朋友—可掃瞄右方 QR code ，了解我們的服務。

【使命宣言】

以基督的愛去協助女性濫藥者戒除毒癮、重建生命及家庭

推動大眾，彼此關懷，同心抗毒，見證主恩


