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親愛的巴拿巴同行者：

時間過得真快，轉眼間已經入秋，早晚開始有點涼意了。其實大自然有四季變化，
我們的人生好像也是這樣，會經歷不同的季節。

對來到巴拿巴愛心服務團的學員來說，她們來宿舍之前的日子，很多時就像經歷漫
長又孤單的寒冬。受毒品困擾、情緒低落、加上跟家人關係破裂，心靈就像被冰雪凍結
了一樣。那時候，她們最需要的其實不是什麼大道理，而是一份實實在在的溫暖。

感謝主，福音戒毒最寶貴的地方，就是源自耶穌基督那份不計較、無條件的愛。耶
穌看見她們的軟弱，依然伸出雙手接納她們。在巴拿巴這個大家庭，我們一直努力把這
份愛活出來。很多剛來的學員原本防備心很重，但當她們真切感受到別人的關心和善意
時，原本冰冷的心就會慢慢軟化下來。

在日常服侍中，最讓我感動和開心的事情，就是看到學員們的轉變。她們由一開始
只關心自己，到後來懂得互相支持——有時是舊學員主動安慰心情不好的新學員，有時
是一起禱告互相代求，甚至在生活中學習去照顧身邊的人。這種「生命影響生命」的改
變，真的比任何說話都更觸動人心。

人生雖然會有寒冬，但只要有耶穌的愛，天氣再冷也能看到暖陽。請大家繼續在禱
告中記念我們的事工，求主賜給同工們智慧和力量，也親自保護每一位學員，讓她們在
這裡健康成長，經歷被愛改變和醫治的生命。

愛裡沒有懼怕；愛既完全，就把懼怕除去。 (約翰一書 4:18) 

[  感恩及代禱事項 ]

1 . 求主親自醫治每位學員過去的傷痛，讓她們在愛中得著釋放。求聖靈常常感
動她們，開她們的心眼，懂得珍惜悔改與重生的機會；賜她們平靜的心學習
管理情緒，叫她們在真理中堅定學習，生命不斷成長。

2 . 為 2 位 學員正預備應考英國皇家五級樂理考試祈禱，求主賜她們一顆專注且
安穩的心來學習和備考，除去一切焦慮，在考試中發揮所長。

3 . 求主看顧幾位剛由南丫島轉到馬鞍山宿舍的學員，保守她們的心思意念。求
主賜她們適應力，能盡快適應新宿舍的生活節奏；也求主為她們的前路開路，
預備她們的心思，為將來出外學習或工作做好倚靠主的準備。

1 . 求主憐憫社區中濫用藥物的人士，賜下恩典觸動她們的心，願意進入院舍接
受戒毒療程，脫離毒癮，生命得更新。

給初次收到代禱信的朋友—可掃瞄右方 QR code ，了解我們的服務。

【使命宣言】

以基督的愛去協助女性濫藥者戒除毒癮、重建生命及家庭

推動大眾，彼此關懷，同心抗毒，見證主恩


